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Glostrup Karate Klub

  Søndervanghallen, Florasvej 2, 2600 Glostrup

   www.glostrupkarateklub.dk



Osu og velkommen tilbage fra sommerferie 

Aug. 2019
Vi lægger hårdt ud med aktiviteter fra starten 

Lørdag d.10.aug.
: Klubben åbner igen – træning til sædvanlig tid

Fredag d. 23.aug.
: Dommerkursus i DaKaF Shobu Ippon regler til DM 8.sept

Lørdag d. 24.aug.
: Klubben er lukket pga stort Gymnastik arrangement


  dog ikke for Ninja-vennerne, som kan træne

Fredag d. 30. aug.
til søndag d.1.sept.
: Klublejr (se invitation på Hjemmeside/Facebook)

Onsdag d.4.sept.
: Nyt begynderhold


Lørdag d.7.sept.
: Opstilling til Shobu-ippon DM

Søndag d.8.sept.
: Shobu-ippon DM, Hal 1, Glostrup Idrætsanlæg

Lør-søndag 26.-27.okt : SKIF-Dommerkursus -se SKIF.dk

Lørdag d. 2.nov.
: SKIF-cup se SKIF.dk

Glostrup Karateklub er blevet udvalgt til at afholde Det officielle Danmarksmesterskab i Shobu-ippon i samarbejde med Dansk Karateforbund.
Vi har derfor brug for officials over 15 år til opstilling, klargøring af hallen og andre praktiske opgaver - og på stævnedagen til nedtagning, billettering, præmieoverrækkelser og løbende opgaver.

Klubben har påtaget sig opgaven, fordi Shobu-ippon er den kampform, der ligger tættest på den traditionelle karate, vi selv træner til daglig. Men det er også en enestående chance til at puste nyt liv i en stævneform, der længe har levet i skyggen af sportskaraten – og nu har fået sit eget DM.

